
 

 

Afasikonferens   

på Ljungskile folkhögskola   
den 20-21 september 2025 
 
Lördag den 20/9      

9.00-10.00 Kaffe  

10.00-10.15 Välkomna och inledning   

10.15-12.00 Levla Upp- nu är spelet klart! 

Levla Upp är ett digitalt spel för personer med afasi. 

Det gör språkträning rolig och hjälper spelaren att utvecklas. 

Spelet är skapat tillsammans med personer med afasi för att vara  

både tillgängligt och motiverande. 

Ester Hedberg, projektledare på Afasiförbundet. 

12.00-13.00 Lunch   

13.00-14.30 Rättigheter, stöd och återhämtning för anhöriga 

Att vara anhörig kan vara både fint och utmanande.  

Du är viktig, men vad händer när orken tar slut? 

Vi pratar om: 

    Dina rättigheter och kommunens ansvar 

    Stöd och möjlighet till återhämtning 

    Socialstyrelsens nya riktlinjer 

Anett Karlsson, organisationsombudsman med ansvar för Anhöriglinjen,   

Anhörigas Riksförbund. 

14.30-15.00 Kaffepaus  

15.00 - 15.45 Olika perspektiv på afasi. 

Afasi innebär svårigheter med språkliga uppgifter - att samtala, läsa och skriva. 

Afasi beror på en skada i hjärnan. 

Men symtomen och hur de påverkar personen varierar väldigt mycket.  

Hur och varför gör de det? 

Ann Ander är leg. logoped och har arbetat mer än 25 år med afasi- och strokerehabiltering,  

numera pensionär. Hon är aktiv i Afasiföreningen i Göteborg. 

15.45-16.30 Svängigt sittande danspass 

Vi dansar med glädje till medryckande musik – sittande på en stol!  

Alla deltar efter sin förmåga, utan rätt eller fel. 

Malin Strömberg, hälsovetare och personlig tränare.  

17.00-18.00 Middag  

Ca 18.15 Underhållning med Henrik Strömberg 

 

 



 

 

 
 

Söndag den 21/9   

7.30-9.00 Frukost   

 

9.00-9.45 Språk och kommunikation efter hjärnskada och postcovid 

Malin berättar om ett forskningsprojekt om hur personer med 

hjärnskada eller postcovid upplever sin kommunikation.  

Vi pratar om skillnaden mellan afasi och kognitiva kommunikationssvårigheter  

och hur hjärnan påverkar vår förmåga att tala och förstå. 

Malin Antonsson, 

är logoped och arbetar som forskare vid Göteborgs universitet. 

 

9.45 - 10.15 Kaffepaus  

 

10.15-11.00 Aktuell forskning om afasi 

Charlotte berättar om ny forskning om afasi, behandling och digital tillgänglighet.  

Hon arbetar på Sahlgrenska och Göteborgs Universitet, 

där hon möter patienter med sväljsvårigheter och forskar om 

läs- och skrivsvårigheter vid afasi. 

Charlotte Johansson-Malmeling,  

Logoped, forskare, med.dr, Göteborgs universitet. 

 

11.00-12.00 Naturens kraft för hälsan 

En upplevelsepromenad där vi använder andra sinnen än språket.  

Att träna våra sinnen hjälper oss att lösa problem i vardagen. 

Afasiföreningen Uddevalla 

 

12.00-13.00 Lunch  

 

13.00-14.30 Sjunga tillsammans – bra för hjärnan och kroppen! 

Visste du att sång kan stärka hjärnan och förbättra kommunikationen?  

Vi sjunger välkända sånger, skrattar tillsammans och  

låter både röst och kropp komma i rörelse. 

Anders Berholt, kyrkomusiker i Lysekils pastorat,  

leder oss med sin långa erfarenhet av körsång.  

 

14.30 - 15.30 Utvärdering med kaffe och avslut.  

  



 

 

Anmälan   
Afasikonferens på Ljungskile folkhögskola    
den 20-21 september 2025 

   

Personnr_____________________________________________________  
   
Namn_______________________________________________________ 
   
Adress _____________________________________________________ 
   
Postadress___________________________________________________  
   
Telefon_____________________________________________________ 
   
E-post______________________________________________________   
   
Övrigt (ex specialkost, handikapprum)_____________________________ 
  
Logi      
Dubbelrum            Enkelrum                  Ej logi    
500 kr           700 kr   

   
Delar rum med________________________________________________ 
   
   
Deltagande endast en dag - 300 kr.   
20 sept      21 sept                    
   
Faktureringsadress:    
___________________________________________________________ 
   
___________________________________________________________  
   
___________________________________________________________ 
 

 

Behöver du färdtjänst för att komma till och från konferensen ska du själv boka  

detta. Tänk på att riksfärdtjänst behöver ansökas i god tid innan, minst 1 månad  

före avfärd. 

Posta eller maila anmälan senast 18 augusti till:     
SV Västra Götaland   
Skansgatan 3    
451 50 Uddevalla    
Tfn: 0522 – 65 33 33   
E-post: vgregion@sv.se   
 
Avbokning kan ske senast en vecka före konferensen.  

Vid senare avbokning ska full avgift betalas.  

Om du behöver avboka senare än en vecka före konferensen krävs ett läkarintyg 

Frågor besvaras av: Britt Johansson 070-798 14 90. 

mailto:vgregion@sv.se

